
 

 

    

D a s  Z i e l :  Ein klimafreundlicher Urlaub.     D e r  W e g :  Ein CO2-Budget 

Wieviel CO2 kann jeder Mensch pro Jahr ausstoßen, 
ohne, dass die Umwelt dadurch Schaden nimmt 
(jährliches Klima-Budget)? 

ca.                  kg CO2    pro Person  pro Jahr 

[siehe z.B. den CO2-Rechner des Umweltbundesamtes: 
uba.co2-rechner.de/  oder auf  www.atmosfair.de/] 

Tut euch mit euren          

liebsten Mitreisenden 

zusammen. 

Die Urlaubs-Challenge 

Wieviel CO2 wollt ihr von eurem Budget für den nächsten Urlaub verwenden? 

Euer Ziel für den nächsten Urlaub:  Höchstens                kg CO2  - Ausstoß pro Person 
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Was verursacht in Bezug auf Urlaube  

alles einen hohen Ausstoß an CO2? 

[z.B. Verkehrsmittel, Essen, Ausrüstung...] 

Was könnten weniger CO2 ausstoßende  

Alternativen sein? 

[z.B. Kanu statt Luxusdampfer] 

Die konkrete Urlaubsplanung (alleine, mit Freunden oder Familie)          CO2-Ausstoß 

Zielort                                                                                                                                 

Verkehrsmittel:                kg 

Unterkunft:                 kg 

Aktionen:                 kg 

anderes:                  kg 

              Zusammengerechnet wären das für diesen Urlaub ca.                              kg 

http://uba.co2-rechner.de/de_DE/
http://www.atmosfair.de/de/gruenreisen/persoenliches_klimabudget/


 

  

 
 

Na dann erstmal eine gute Reise! 

  Was war leicht an der Challenge?  

 

  Was ist eher schwer gefallen?  

 

  Was würdet ihr beim nächsten Mal anders machen? 
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Halbzeit-Check 

Vergleicht eurer CO2- Ziel mit eurem tatsächlichen Ausstoß bisher: 

Ziel für den Urlaub insgesamt:                                           kg 

Bisher ausgestoßenes CO2:                                               kg 

Unvorhergesehener zusätzlicher Ausstoß:                        kg Seid ihr auf einem gu-
ten Weg oder gab es 
Probleme beim Ein-
halten der Ziele?  

Super.               

Habt weiterhin 

einen wunder-

vollen Urlaub! 
 

Das CO2– Budget für den Urlaub ist überschritten? 

Gibt es Alternativen, wie ihr euer Ziel noch erreichen 
könnt? Vielleicht könnt ihr den geplanten Wasserski-
Nachmittag durch eine Paddeltour ersetzen oder den 
100km-Trip zur nächsten größeren Stadt durch eine Rad-
tour in der Umgebung? 
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 Film Tipp:  

www.youtu
be.com/
watch?
v=yJ0p6cR
JZRs 

http://www.youtube.com/watch?v=yJ0p6cRJZRs
http://www.youtube.com/watch?v=yJ0p6cRJZRs
http://www.youtube.com/watch?v=yJ0p6cRJZRs
http://www.youtube.com/watch?v=yJ0p6cRJZRs
http://www.youtube.com/watch?v=yJ0p6cRJZRs

